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PRVENSTVO SRBIJE ZA STARIJE JUNIORE/KE
RASPIS ZA TAKMICENJE

Organizator: Atletski klub SIRMIUM, Sremska Mitrovica, dr. Milana Kosti¢a bb.
Termin: 03/04. avgust 2019. godine / subota-nedelja /

Mesto: Sremska Mitrovica, ustanova “Atletski stadion”, dr. Milana Kosti¢a bb.
Poéetak: 15:00 subota / 15:30 nedelja (preliminarno)

Pravo nastupa:

Pravo nastupa na takmicenju imaju atletiCari/ke stariji juniori/ke 2000-2001,
mladi juniori/ke 2002-2003 i stariji pioniri’lke 2004-2005, a u skladu sa
ogranienjima iz Clana 3. i 4. Propozicija, registrovani i preregistrovani za atletske
klubove ¢lanove ASS, uz uslov:

e da poseduju ispravnu takmi€arsku legitimaciju;

e da u takmicarskoj legitimaciji imaju lekarski pregled overena potpisom lekara,
faksimilom i pecatom sportskog dispanzera (sportske ambulante) ili druge
specijalizovane zdravstvene ustanove;

e da su uredno, od strane kluba, prijavljeni za takmicenje

Rok za prijavu:

Poslednji rok za prijavu je utorak 30. jul 2019. godine do 16:30h,
ISKLJUCIVO elektronskom postom na e-mail: vladimir.pavlovic.sm@gmail.com

Prijava se moze izvrSiti i u smislu ¢lana 7.4.2 Propozicija za takmi¢enja ASS
OBAVEZNO PRIJAVITI POIMENICNI SASTAV STAFETA!

Rok za odjavu:

Poslednji rok za odjavu je éetvrtak 01. avgust 2019. godine do 16:30h,
ISKLJUCIVO elektronskom po$tom na e-mail: vladimir.pavlovic.sm@gmail.com
Prijava se moze izvrSiti i u smislu ¢lana 7.4.2 Propozicija za takmi¢enja ASS
Nakon tog roka takmicare je moguce odjaviti samo uz potvrdu lekara.

Startnina:

Jjoma’

Startnina se naplaéuje za svakog takmicara/ku koji su prijavljeni u roku u iznosu
od 250,00 dinara. Startnina se placa u gotovini na licu mesta ili na tekuci racun
Atletskog kluba “Sirmium” 325-9500600017415-88 ili gotovinski na licu mesta.

Za takmicare/ke koji nastupaju na takmic¢enju VAN KONKURENCIJE (na osnovu

¢lana 4.7 i 4.8 Propozicija za takmiCenja ASS) startnina se plac¢a u iznosu od

500,00 dinara. Startnina se placa na licu mesta ili na tekuci raun organizatora

takmicenja.

Za prijavu takmicara u smislu Clana 7.4.2. startnina iznosi 1.250,00 dinara po
prijavljenom takmicaru i placa se na licu mesta organizatoru u gotovini.
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Discipline: | dan:

stariji juniori: 110m prepone (0.991m), 100m, 400m, 1500m, 3000m, 4x100m, vis, dalj, kugla
(6kg), kladivo (6kg), 5000m hodanje

starije juniorke: 100m prepone (0.838m), 100m, 400m, 1500m, 3000m, 4x100m, motka,
troskok, disk (1kg), koplje (600g), 3000m hodanje

Il dan:

stariji juniori: 400m prepone (0.914m), 200m, 800m, 5000m, 3000m stipl, 4x400m, motka,
troskok, disk (1.75kg), koplje (8009)

starije juniorke: 400m prepone (0.762m), 200m, 800m, 5000m, 3000m stipl, 4x400m, vis,
dalj, kugla (4kg), kladivo (4kg)

Preliminarna PRVI DAN

satnica: 15.00  3000m hod./Z/

1530  5000m hod. /M/ MOTKA /Z/ KLADIVO /M/
16.15  100m /Z/ kvalifikacije

16.40  100m /M/ kvalifikacije ~ TROSKOK /Z/

16.45 KOPLJE /Z/
17.20  100m pr. /Z/ grupe VIS IM/
17.40  110m pr. /M/ grupe DALJ /M/

17.55  1500m /Z/ grupe

18.15  1500m /M/ grupe

18.30  100m /Z/ finale

18.40  100m /M/ finale KUGLA /M/
18.50  400m /Z/ grupe

19.00  400m /M/ grupe

19.15  3000m/z/ DISK /Z
19.30  3000m/M/

19.45  4x100m /Z/

20.00  4x100m /m/

DRUGI DAN
15.30 MOTKA /M/ KLADIVO /Z/
16.00  200m /Z/ kvalifikacije
16.15  200m /M/ kvalifikacije TROSKOK /M/
16.40  400m pr. /Z/ grupe KOPLJE /M/
16.50  400m pr. /M/ grupe
17.00  800m /M/ grupe

17.15  800m /Z/ grupe VIS 17/

17.30  200m /Z/ finale DALJ /Z/

17.35  200m /M/finale KUGLA /2/
17.40  3000m stipl /Z/

18.00  3000mstipl/M/ DISK /M/

18.20  5000m /Z/
18.40  5000m /M/
19.00  4x400m /Z/
19.10  4x400m /M/
Konaénu satnicu ¢e Tehnicki delegat objaviti 48 sati pre pocetka takmicenja
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STANDARDI STARIJE JUNIORKE disciplina STARIJI JUNIORI
Za ucesce: 1.55m vis 1.65m
1.80m motka 2.00m
5.30m dalj 6.15m
10.00m troskok 11.00m
10.00m 4kg kugla 13.00m 6kg
30.00m 1kg disk 30.00m 1.75kg
30.00m 600g koplje 45.00m 800g
30.00m 4kg kladivo 30.00m 6kg
20:00 /3km/ 3000m hod.
5000m hod. 28:00 /5km/
U disciplinama tréanja NEMA STANDARDA
Period za ostvarenje standarda 01.01.2019. - 30.07.2019.
Vazi u dvorani i na otvorenom.
Nagrade: Tri prvoplasirana takmiCara/ke u svakoj disciplini dobijaju medalje i diplome ASS.
Lekarski Klubovi odgovaraju za lekarske preglede takmiCara/ki koje su prijavili. Predstavnici
pregled: klubova su duzni da za sve takmiCare/ke pokazu takmiCarsku legitimaciju sa
overenim lekarskim pregledom prilikom preuzimanja takmiCarskih brojeva.
Delegati: Tehnicki delegat ASS: MILINKOV Nenad, Novi Sad

Sudijski delegat ASS: ZDRAVKOVIC Nebojsa, Beograd

Za sve dodatne informacije mozete se obratiti:

Organizatoru takmi¢enja AK ,Sirmium® Goranu Pavlovi¢u na telefon: 065/521-4224

Jjoma’

ili TehniCkom delegatu ASS na telefon: 064/6440551

Zelimo vam puno uspeha na takmicenju !
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