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KPOC JIMI'A HEHTPAJIHE CPBUIE
Il kom0
PACIINC 3A°. TAKMUYEBE
Opranun3zaTop: Jepmenunh —Cokobama-ATtnercku caBes Llentpanne Cpouje
Tepmun u 19.mapra. 2017. ronune /Henessa / Ha Tepenuma ,,Criopreku Tepesn ,,[IOJJMHA“(AkBa napk)
MecTo
Ioyerak: 11.50 catu (oTBapame TAaKMUUEHA)
IIpaso [IpaBo HacTyma Ha TaKMHUUCHY UMajy aTIeTHYapH/Ke y CKIIaly ca OrpaHuYCHhIMa U3 WiIaHOBa
HacTyna: 3.14. Ilponosuuyja Takmuuera ACC 2016-2020, peructpoBaHu 1 IpeperucTpoOBaHH 3a
aTiercke kinyoose wianoBe ACC, 1 HApOYHTO y3 TOIITOBAKE WiaHa 5. y3 YCIIOB:
-71a TOceTyjy UCTIPaBHY TAKMUYAPCKY JICTUTHMAIH]Y;
-71a je TaKMHYapcKa JISTUTUMAIIMja OBEpPEeHa MOTIHUCOM JieKapa, (PaKCUMUIIOM H [I€YaTOM;
-Jla Cy YPEeIHUO, OJI CTpaHe KiTy0a, IPHjaBJbeHU 33 TAKMHUCHHE
-3a yuecnuke y Tpkama ATJIETCKUX HIKOJIA y3pact 2006. u mnahu , ako Huje
PETUCTPOBaH MOPajy Ja UMajy TOKYMEHT ca CIIMKOM KOjuM ce MoTBphyje natym pohema
Pok 3a [ocnenmu pok 3a npujasy je yerBprak 16. mapTt 2016. ronune g0 24.00 catu,
npujaesy: NCKJbYYUBO enekrporckoM momroM Ha e-mani: fast030@yahoo.com
[TpujaBa ce Moke U3BPLIUTH U y cMucTy wiaHa 7.4.2 TIpono3unyja 3a Takmuuema ACC
CrapTHuHa: CraptHuHa ce Hamulahyje 3a cBakor TakMu4apa/Ky Koju Cy NpHjaB/beHH y POKY Y H3HOCY OJ1
250,00 muaapa.CraprauHa ce miaha Ha jauiy Mecta wid Ha Tekyhu pauyn op. 205-216506-82
3a npujaBy TakMH4apa y cMucity uiana 7.4.2. craprauHa nzHocu 1.250,00 aunapa mo
NpYjaBJFEHOM TakMH4apy W miaha ce Ha JIMIly OpraHu3aTopy y TOTOBUHH.
Jducouniaunne: NPEJIIKOJIIMN newann 2010. n maahu 200m OPEJIIKOJIIMN nesojune 2010. n 1ahu
200m
ATJI. IKOJIA b neuann 2009. 300m ATJI. IKOJIA b neBojunie 2009. 300m
ATJI. IKOJIA b neuann 2008. 400m ATJI. IKOJIA b neBojunie 2008. 400m
ATJI. LIKOJIA A neuanu 2007. 500m ATJL. LIKOJIA A neBojuuue 2007. S00m
ATJIL. LIKOJIA A neuannm 2006. 600m ATJIL. HIKOJIA A neBojunue 2006. 600m
MJL. HUOHUPKE 2004.- 2005. 800m MUJIL. IMOHUPH 2004.- 2005. 1.000m
CT. IMOHUPKE 2002.-2003. 1.200m CT. IMOHUPH 2002.-2003. 1.500m
MUJL. JYHHUOPKE 2000.- 2001. 2.000m MJLJYHHUOPH 2000.- 2001. 3.000m
CT.JYHUOPKE 1998.- 1999. 3.000m CT.JYHHOPH 1998.- 1999. 4.000m
Harpapne: Tpu npBomacupaHa TakMUUYapa-Ke y CBakoj TUCUMIUIMHH J00H]jajy MelaJbe U AUIUIOME.
AEJET'AT Bnagumup JXKuskosuh
Exunno Hanasu ce y TexHUYKOM YITyCTBY.
O0omxoBame Komucwuja 3a 0ooBame:
Jlekapckn Ceu Takmuuapu/ke koju Hactynajy Ha KPOC JIUI'U ACLIC, TakMude Ha COTICTBEHY
nperJien 3/IPaBCTBEHY OJIrOBOPHOCT M OJITOBOPHOCT KJIy0OBa KOjHU Cy MX IPHjaBUIIH

3a cBe noaatHe nHMopMaije Mmoxkere ce ooparutu Ha: 066 / 8198336(8336)
opranuszaropy takmuuerma:Muha Mekouh m06. 0648376046

CBHM y4eCHHIMMA KeJIMMO MHOTO ycnexa HA TAKMUYeY!




Opranuzarop TakKMU4emha

N3BOJ U3 IMTPOITO3UIINJA TAKMHUYEIDA:
KATEIOPHJE U OKBUPHA CATHULIA TAKMUYEA

11.50 CBEYAHO OTBAPAILE TAKMNWYEKBA

12.00 ITPEJIIKOJILN neuanm 2010. u miahu 200m
12.05 ITPEJIIKOJIIIN neBojumie 2010. u miahu 200m
12.10 ATJI. IKOJIA b neuaru 2009 300Mm
12.15 ATIJI. LIKOJIA b neBojuntie 2009 300m
12.20 ATIJI. IIKOJIA b neuamnu 2008 400m
12.25 ATIJI. LIKOJIA b neBojuntie 2008 400m
12.30 ATIJI. IIKOJIA A neuanm 2007 500m
12.35 ATIJI. TIKOJIA A neBojumiie 2007. 500m
12.40 ATJI. IIKOJIA A neuanu 2006 600Mm
12.45 ATIJI. TIKOJIA A neBojumiie 2006 600m
12.55 MUJI. TIMOHUPKE 2004.-2005 800Mm
13.05 MJI. ITMOHWPU 2004.- 2005 1.000m
13.15 CT. ITMOHNPKE 2002.- 2003 1.200m
13.25 CT. ITMOHMPU 2002.- 2003 1.500m
13.35 MJI. JYHUOPKE 2000.- 2001 2.000m
13.50 MJLJYHUOPU 2000.- 2001 3.000m
14.10 CT.JYHUOPKE 1998.- 1999 3.000m
14.25 CT. JYHUOPU 1998.- 1999 4.000m

[TPOTJIAHIEE CE BPIIN ITOCJIE CBAKE 3ABPHIEHE TPKE V KATET'OPUJU

BOJOBAWE:

Taxmuuewe KPOC JIMTE LIEHTPAJIHE CPBUJE 2017 onpskahe ce y cknany ca [Iponosurmjama ACC 2017
-2020, ynan 17.7 .

1. Bpoj Takmuuapa 3a KiIy0 y CBaKoj KaTeropHju HHje OrpaHUYCH, a 33 €KUITHU IIacMaH 00JIyjy ce TpH
Haj00Jbe TUIACUPaHa TAKMHUYAPA/KE 110 CUCTEMY HEraTUBHOT 00I0Bamka y ariCOIyTHOM IUIACMaHy CBUX
yuecHuka (1.mecto -1 60, 2. mecto -2 6ona utn.) Exumna ca mamuM 30upom 00J10Ba je 00Jbe TIacupaHa, a 'y
CIIy4ajy jemHakor Opoja 60o/oBa, 00Jba je exurna Koja uMa 00Jbe Turacupanor Tpeher TakMuvapa

CBeyKyIHH EKUITHU TI00eIHUK J00Hja ce 0010BamkEeM CKUITHOT IJJACMaHa Y CBAKO] IUCIUILUIMHY IpeMa
cnenehoj Tabenu:

I mecTo II mecto III mecto 4. MmecTo 5.MecTO 6. MecTo

9 6 4 3 2 1

CBeyKyIHH EKUITHU TIOOCIHUK je Kiy0 ca HajehumM Opojem OooBa. Y ciyuajy jeaHakor Opoja 0010Ba,
00JbH je KiTy0 K0ja uMa BUIlle IPBUX, IPYyTuX, Tpehux, ura. mecra.

Knyncku (exunan) nodeanuk Kpoc mure ACLIC ozapelyje ce Ha ocHOBY 60o/10Bamba y KaTeropujama ox
aTJIETCKUX IIKOJIa JI0 CT.JYHHOpa-Ku. Y KYITHH €KUIHYU T1acMaH ozpelyje ce Tako mTo ce cabupajy ocBOjeHH
00J10BH Ha CBMM TaKMUYCHUMa /KpoceBuMa/. Exkunuu miacman Boulie ce y J1Ba 0J1BOjeHa Jeia aTjieTCKe
[ITKOJIE M PEJIOBHU TIPOTPaM /01 MIL.IIMOHUPA-KH JI0 CT. JYHUOpPa-KH/.

W naxoH cBa ner koma jobuhe mexap opraHu3aTopa Kao HajyCIEeNIHUjU KIyO Y TOj KaTeTOpHju aTIIeTCKE
IIKOJIe U PEIOBHM ITPOTrpam /0Ji MIL.ITHOHUPA-KHU JO CT. JyHHOPA-Ku/.

VYKynHU MOOEAHUK aTIIeTCKE 1IKOJIE U PEIOBHU MPOrpaM HAKOH CBa IeT KoJia 1o0uja Mmpesa3Hu nexap.
2.0Opranunzatopu Kpoc nure 0osroBahe n kateropuje amieTcKUX IKOoJIa 10 TOJUIITHMA M/ Kao jegHa
KaTeropuja.

JloHaTopu TakMu4ema:
»  YPUCTHUUYKHN CABE3 COKOBAIBA
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”’g ATNETCKM CABE3

acuc LIEHTPAJTHE CPBMJE/I%

KPOC NPBEHCTBO LEHTPAITHE CPBUJE
TEXHUYKO YNYTCTBO

1. laTym oapxaBatba
Takmnyerbe ce ogpkasa Yy Heaerba, 19.03. 2017. roguHe y Cokobatsm, ca nodetkom y 11:50 catu.

2. MecTto oapxaBama
Takmnyetrbe ce ogpxasa Ha TepeHnMa Cnoptcku Tepenm [TOANHA*(Aka napk)

3. TexHU4KO-UHGOPMATMBHYU LieHTap
TexHn4ko MHGopMaTUBHM LieHTap Guhe noctaBrbeH yHyTap CTaguoHa (y mpocTopujama atneTckor knyba
Jepmenuunh(npoctopuje ncnog TpubuHa) v buhe BugHo obenexeH.TULL he pagutny Bpemeny og 9:00 o 11:00
Mocne 11:00 catv TWL he pagutu y oksupy CekpeTapujata Ha TepeHy 3a Takmmyerse. CekpeTtapujat he 6uth Ha
ynasy TepeHa 3a TakMuyere 1 BUGHO 06enexeH.
Y TUL-y, cnyx6eHn npeactaBHMum kiybosa mory:

e noauhu bynTeH 1. (cTapTHy nucTy)

e fo06utn ctapTHe BpojeBe 3a CBOje TakMUYape/ke

e NNaTWUTW CTapTHUHY (MNW NOKa3aTh NOTBPAY O YNnaTh CTapTHUHE Ha Tekyhu padyH)
Cnyx6eHo nuue knyba Ha Takmudery y3 OBABE3HY akpeauTauujy Moxe KOMNneTaH mMatepuan npeysetu y
TUU-y.
3. O6nuk cTase
Crasa je kpyxHor obnuka gyxuHe 1000 meTtapa kpoc cTase (3emrba 1 Tpasa) .LnpuHa cTase je oa 4m 4o 6m,
TUM WTO je y jeaHom peny (oko 10 meTapa) WwupuHa CTase OKO 2 MeTpa ycreg uarpagre nomohHe Tpum
ctase.Crasa he 6UTM KOMNMETHO OMBMYEHA Ca 06€ CTpaHe NIacTMYHOM TPakoM U BUAHO obenexeHa.

4. ucunnnuvHe Ha TaKMUYEHY

NPEAKOJIIU neuamnu 2010. u maahu 200m HNPEJAIIKOJIIMN nesojunie 2010. u 1ahu 200m
ATJL. LIKOJIA B nevyanu 2009. 300m ATJL. IKOJIA B neBojuune 2009. 300m

ATJL. HIKOJIA B nevyanu 2008. 400m ATJL. IKOJIA B neBojuune 2008. 400m

ATJL. IIKOJIA A neuyanu 2007. 500m ATJL. TKOJIA A neBojuuie 2007. 500m

ATJIL HIKOJIA A nevanm 2006. 600m ATJL HIKOJIA A neBojunne 2006. 600m

MJIL. TMOHUPKE 2004.- 2005. 800m MUJL. IMOHUPH 2004.- 2005. 1.000m

CT. MIUOHUPKE 2002.-2003. 1.200m CT. MUOHHWPH 2002.-2003. 1.500m

MJL. JYHUOPKE 2000.- 2001. 2.000m MJLJYHHUOPH 2000.- 2001. 3.000m
CT.JYHUOPKE 1998.- 1999. 3.000m CT.JYHHUOPH 1998.- 1999. 4.000m

5. LlepemoHuja oTBapaka TakKMUYeHba

CBU TakMumyapu/ke, y4eCHULM TakMUYera, Ha nosus cnyxbeHor cnukepa, Tpeba aa ce okyne y 30:00 catu kog
rMaBHOr ynasa Ha CTaAMOH.

LlepemoHuja cBeyaHor oTBapatba noyehe campareM HaumoHanHe xumHe y 11:50 catu. Takmuyerse he 0TBOPUTH
MpencTaBHuk JlokanHe camoynpase

6. MpaBo HacTyna
lMpaBo HacTyna Ha TakMuYery UMajy atneTuyapu/ke y cknagy ca orpaHnyernma U3 YnaHa
3. Mponosuumja Takmmnyera ACC 2017-2020, perucTpoBaHn 1 NpepericTpoBaHy 3a aTneTcke knybose
unaHose ACC, y3 ycnos:
*  [a noceayjy UcnpasHy TakKMU4apCKy nerutumauujy;
*  [1a je TaKMM4apcka nerutumasmja oBepeHa noTnmncom nekapa, hakCMMIUIOM M nMevaToM CrnopTcKor
AucnaH3epa (cnopTcke ambynaHTe) unm gpyre cneynjanvsoBaHe 34paBCTBEHE YCTAHOBE;
* [1a Cy YpedHwo, of cTpaHe knyba, NpujaBrbeHn 3a TakMUYEHEeAa Cy YpedHo, of cTpaHe kiyba,
NPWjaBrbEHN 3a TaKMUYEHE
*  [a CBOjUM NOTMMCOM OZTOBOPHO NuLe knyba rapaHTyje fa Cy CBW NpujaBrbEHN TaKMUYapK
3ApaBCTBEHO CMOCOBHM Aa HACTyne Ha TakMUYERY.
* [a Y je[Hoj kaTeropuju CTapTyje TpU UNK BULLIE TaKMUYapa, y cnyyajy Aa 0Baj YCrioB H1je UCTYHEH
TaKMuU4ap MMa npaBeo HacTyna y cTapujoj kateropuju.




7. CBnayvoHuue

Ha ynasy Ha cTaguoH ca fecHe CTpaHe,3a crnoptucte buhe obesbeheHe cBnaumoHuUe 3a NpecBnayere
Takmuyapa Koje he 6utn BugHo obenexeHe ca Hatiucuma “MYLLUKA”, “KEHCKA’. Takmuuapu/ke he Te
CBIIAYMOHMLIE MONN KOPUCTUTM UCKIbYYMBO 3a Npecenadvere. OpraHn3aTop He CHOCM OArOBApPHOCT 3a HecTane
cTBapw u Topbe.

8. 3arpeBatbe
3arpeBatbe TakMu4apy BpLLE Ha TepeHMa nopea hyabanckor urpanuwTa,0aHOCHO Ha NOMORHO] TPUM CTasu,He

omeTajyhn akTyenHe Tpke y ToKy.[axete TpaBe Ha yabdanckom TepeHy yHyTap craguoHa je HAJCTPOXWJIE
3ABPAHEHO .

9. MpujemHmn LeHTap
MMpujemMHu LeHTap he GuTK nocTaBrbeH y 6an3nHM cTapTa BUAHO 0b6enexeH.. Y npujeMHOM LEeHTPY he ce BpLUMTK
KOHTpOMa 1 TakMU4apm Cy JYKHU @ NOKaxy:

e  KNyncky mMajuy Yy Kojoj he TakmuunTy,

e TaKkmmuyapcku bpoj koju Tpeba Aa je 3akayeH Ha rpyanMa ca 4 3uxepHaane( mopa byt BuarsmBe 6poj)
TakMu4apcku 6poj Mopa B1TM BUOHO NOCTaBIbEH Y KOMMNETHOj AUMEH3M]U, LUTO 3Ha4W Ja Mopajy 4a ce BUAe CBU
enemeHTU Ha 6pojy (peknama, HasuB TakMU4era UTA.)

Ynasak y npujeMHu Lentap je 10 MUHyTa npe cTapTa a u3fasak Ha cTasy je 5 MUHyTa npe cTapTa TpKe.

10. Mpornawete nobeaHnka
Tpw npeonnacupaHa/He Takmmyapalke y CBUM aucuunnuHama 3ajegHo ca npatvouem, OBABE3AHW cy na ce
jaBe y MPOTOKON LiepeMOHMjana, Koju ce Hanaau y 6nuanHm uurba. Oxu he gobutn megarse u gunnome ACLLC.

11. O6jaBrL-uBaw€e pesynrara

Cnyx6eHu pesyntatu buhe kaueHn Ha Tabny koja he GUTW nocTaBrbEHa Y MPOCTOPY KOA yNasa Ha CTadMOH M
BMAHO O3Ha4eH 3a To. 10 3aBpLueTKy TakMuUyersa opraHusatop he objaBuT GunTeH ca cBUM pesynTatMa Ha
cajty ACLIC.

12. Xan6e

YCMeHM npuroBop ce NOAHOCH rMaBHOM CyAMju Ha Unrby HajkacHuje 30 MuH. nocne objaBrbrBakba 3BaHUYHIX
pesyntata. [TpuroBop NOAHOCK UCIBYYUBO CIYXOEHO NuLe kyba y yemMeHoj hopmu.

lMocne ofnyke rnaBHOT cyauje, YKONMKo owTeheHa CTpaHa Huje 3agoBorbaHa, Yy poky of 30 MUH. no aobujarby
oanyke, cnyx6eHo nuue knyba, nogHoOCK NUCMeEHY xanby BpxoBHoj cyaujckoj komucuju y3 aenosut og 6.000,00
AvHapa unu 50€. Ako ce NMPOTeCT yBaxu 4eno3uT ce Bpaha NogHOCKOLLY 3axTeBa.

13. 3opaBcTBeHa cnyx0a
CBy TakMuyapu/ke HacTynajy Ha TakMuyeby Ha CBOjY NIMYHY O4TOBOPHOCT UM OArOBOPHOCT KIy60Ba Kojy Cy MX
npujaBunun. Ha cTasu 3a Bpeme TakMuyerba 0besbefeHa je nekapcka cnyxba koja he 6uti BugHo obenexeHa.

CBUM YYECHULIUMA XXENTUMO NMPUJATAH BOPABAK'Y COKOBAHU
KAO W IOBPE PE3YNTATE HA TAKMUYEHY



