
                                                                                                     
 

 
PRVENSTVO SRBIJE ZA SENIORE/KE i MLAĐE SENIORE/KE 

R A S P I S   ZA   T A K M I Č E NJ E  
 
Organizator:  Atletski klub “KRUŠEVAC” 37000 Kruševac,  Nikole Tesle 14. 
Termin: 07/08. jul  2018. godine /subota-nedelja/    
Mesto: Kruševac, stadion “Radomir Mićić Miče”, Kosovska bb (preko puta bazena) 
Početak: 16.00 sati   (preliminarno)  sa velikom mogućnošću da se takmičenje održi u 

večernjem terminu pod reflektorima, o čemu ćete blagovremeno biti obavešteni. 
Pravo 
nastupa: 

Pravo nastupa na takmičenju imaju  
seniori/ke rođeni 1998 i stariji; mlađi seniori/ke rođeni 1996-1997-1998; stariji 
juniori/ke rođeni 1999-2000 i mlađi juniori/ke rođeni 2001-2002 u skladu sa 
ograničenjima iz člana 3. Propozicija takmičenja ASS 2017-2020, registrovani  i 
preregistrovani za atletske klubove članove ASS, uz uslov: 
• da poseduju ispravnu takmičarsku legitimaciju;  
• da je takmičarska legitimacija overena  potpisom lekara, faksimilom i pečatom sportskog 

dispanzera (sportske ambulante) ili druge specijalizovane zdravstvene ustanove;  
• da su urednio, od strane kluba, prijavljeni za takmičenje   

Rok za 
prijavu:   

Poslednji rok za prijavu je utorak 03. jul 2018. godine do 24.00 sati, ISKLJUČIVO 
elektronskom poštom na e-mail: ivica10.5@gmail.com,  
Prijava se može izvršiti i u smislu člana 7.4.2  Propozicija za takmičenja ASS 

Startnina: Odlukom UO ASS broj 419-6/02 od 29.11.2017. godine tačka 6., Slobodan Branković, 
direktora ASS, donosi odluku da se STARTNINA NE NAPLAĆUJE. 

Discipline I dan   seniori: 110m prepone(1.106m), 100m, 400m, 1500m, 3000m, 4x100m, 
vis, dalj, kugla (7.26kg), kladivo (7.26kg), 
           seniorke: 100m prepone, 100m, 400m, 1500m, 3000m, 4x100m, motka,  
troskok, disk (1kg), koplje (600g), 3000m hod. 
II dan  seniori: 400m prepone, 200m, 800m, 5000m, 3000m stipl, 4x400m, 
motka, troskok, disk (2kg), koplje (800g), 5000m hod. 
            seniorke: 400m prepone, 200m, 800m, 5000m, 3000m stipl, 4x400m, 
vis,  dalj, kugla (4kg), kladivo (4kg), 

 

Discipline 
za mlađe 
seniore/ke 

I dan   seniori: 110m pr.(1.106), 100m,400m,1500m,4x100m,vis,dalj,kugla (7.26kg),  
           seniorke: 100m pr(0.838),100m,400m,1500m, 3000m, 4x100m, koplje (600g), 
II dan  seniori: 5000m, koplje (800g),      seniorke: vis,  dalj, kugla (4kg), 
Da bih se takmičenje u konkurenciji mlađih seniora/ki održalo na disciplini treba da 
startuje najmanje 3 takmičara/ke.  
Proglašenje pobednika izvršiće nakon proglašenja u kategoriji seniora/ki. Mlađi 
senior/ka može biti apsolutni prvak Srbije.  
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Preliminarna 
satnica 

PRVI DAN 
00.30 3000m hod./Ž/ MOTKA /Ž/         KLADIVO /M/     
01.00 100m /Ž/ polufinale           TROSKOK /Ž/      
01.10 100m /M/ polufinale              VIS /M/               
01.35 400m /Ž/ grupe                 
02.10 100m pr. /Ž/  grupe                          
02.20 110m pr. /M/  grupe                     DISK /Ž              
02.30 1500m /Ž/ grupe                          DALJ /M/              
02.40 1500m /M/  grupe                 
02.50 100m /Ž/ finale                    KUGLA /M/        
02.55 100m /M/ finale   
03.05 400m /Ž/ I grupa                    KOPLJE /Ž/        
03.10 400m /M/ I grupa                  
03.20 3000m/Ž/                            
03.35 3000m/M/                           
03.50 4x100m /Ž/                           
04.00 4x100m /M/                

DRUGI DAN 
00.30 5000m hod./M/ MOTKA /M/            KLADIVO /Ž/           
01.00 200m /Ž/ polufinale                         TROSKOK /M/      
01.15 200m /M/ polufinale                       VIS /Ž/                 DISK /M/                
01.35 400m pr. /Ž/  grupe                     
01.45 400m pr. /M/ grupe                     
01.55 800m /M/  grupe                            
02.10 800m /Ž/  grupe                                   KUGLA /Ž/              
02.20 200m /Ž/ finale                               
02.25 200m /M/ finale                             
02.35 3000m sa preprekama /Ž/       DALJ /Ž/              KOPLJE /M/          
02.55 3000m sa preprekama /M/         
03.10 5000m /Ž/                                  
03.35 5000m /M/                               
03.55 4x400m /Ž/                                
04.00 4x400m /M/                             

U slučaju tehničkih uslova stadiona,  prijave većeg broja  takmičara  u pojedinim disciplinama 
takmičenja organizator uz saglasnost Tehničkog delegata ASS ima pravo prilagođavanja satnice i 
uvođenja dodatnih kvalifikacionih takmičenja. Definitivnu satnicu komesar takmičenja će objaviti 48 
sati pre početka takmičenja. 

Standardi za 
učešće 

SENIORKE disciplina SENIORI 
1.55m   vis 1.90m 
2.20m   motka 3.40m 
5.30m    dalj 6.50m 

11.20m   troskok 12.50m 
10.40m 4kg kugla  13.00m 7.26kg 
30.00m 1kg disk 35.00m 2kg 

30.00m 600g koplje 53.00m 800g 
30.00m 4kg kladivo 35.00m 7.26kg 
29:00/5km/ 3000m hod.  

 5000m hod. 29:00/5km/ - 52:00/10km/ 
 

 

                                                       
 
 



                                                                                                     

 
Za sve dodatne informacije možete se obratiti:  

 komesaru takmičenja ASS na tel: 011/26.25.088; 26.26.876; 064/881.60.75 (6075),   
ili organizatoru: Begović Goran, sekretar, tel: 064 / 881.60.66 (6066) 

 
 

Želimo vam puno uspeha na takmičenju ! 
 

Nagrade: Tri prvoplasirana takmičara-ke u svakoj disciplini dobijaju medalje i diplome ASS. 
U ekipnoj konkurenciji tri prvoplasirane ekipe dobijaju diploma ASS  

Lekarski 
pregled 

Svi takmičari/ke koji nastupaju na prvenstvu Srbije za senior/ke, takmiče na sopstvenu 
zdravstvenu odgovornost i odgovornost klubova koji �su ih prijavili. 

Smeštaj Klubovi zaiteresivani za smeštaj mogu se obratiti: 
Dom učenika srednjih škola “Pane Đukić Limar”, Ćirila i Metodija 11, Kruševac 
tel: 037 / 41.17.00     fax: 037/ 41.17.55      e-mail:  office@internat-krusevac.org.rs  
ponuda:  prenoćište  740,00 RSD; doručak 180,00 RSD; ručak 360,00 RSD; večera 
 220,00 RSD  ukupan pansion:  1.500,00 RSD 
Konačište “DABI”  ,  Dostojevskog bb,  Kruševac 
tel: 037 / 49.10.61     mob: 062/ 49.11.60      e-mail:  konacistedabi@gmail.com  
ponuda:  prenoćište sa doručkom 1.500,00 RSD;  polupansion  2.200,00 RSD; 
pansion 2.700,00 RSD; večera   Cene su date po osobi i smeštaj u 1/2; 1/3 i 1/4 
sobama. Doplata za 1/1 sobu iznosu 1.000,00 RSD. Plaćanje uplata kompletnog 
iznosa po predračunu 2 dana pre dolaska. 
GARNI HOTEL & SPA NICOLO , Jasički put 76-g, Kruševac 
Tel. 037 /  44.86.60  fax: 062 /  44.86.60   e-mail:  info@nicolohotel.com 
ponuda: noćenje sa doručkom 2.000,00 RSD; polupansion 2.500,00 RSD; pansion 
3.000.00 RSD 
Prilikom rezervacije smeštana pozvati se na prvenstvo Srbije u atletici, obzirom da su 
cene specijalno određene za to takmičenje. 

 

Delegati Tehnički delegat ASS:   Možek Ivica, komesar takmičenja ASS  
Delegat ZASS: Zdravković Nebojša, Beograd 
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