
 

 

 

TEHNIČKO UPUTSTVO 

 

 

1. Datum i vreme održavanja takmičenja 
 

Takmičenje se održava 23. avgusta 2019. godine (skok motkom) sa početkom u 17:00 h, 

24. avgusta 2019. godine, sa početkom u 18:00 h i 25. avgusta 2019. godine, sa 

početkom u 17:40 h 

 

2. Mesto održavanja 
 

Takmičenje u skoku motkom se održava u Novom Sadu na stadionu “Karađorđe”, a sve 

ostale discipline u Kruševcu na stadionu “Radomir Mićić Miče”, ulica Kosovska bb. 

 

3.  Organizator 
 

Organizator takmičenja je atletski klub “Kruševac” iz Kruševca. 

 

4. Preuzimanje službenih materijala 
 

Službene materijale može preuzeti službeno lice kluba koje je naznačeno u prijavi. 

Materijali se pruzimaju u službenoj prostoriji stadiona, gde će se vršiti kontrola 

takmičarskih knjižica i naplata startnine.  

Pri preuzimanju materijala za takmičenje službeno lice kluba mora da dostavi na uvid 

takmičarske knjižice Tehničkom delegatu.  

 

5. Pravo nastupa 
 

Pravo nastupa na takmičenju imaju:  

• seniori/ke rođeni od 1999 godine;  

• st. juniori/ke rođeni 2000-2001 godine 

• ml. juniori/ke rođeni 2002-2003 godine  

Svi takmičari moraju da budu registrovani i preregistrovani za atletske klubove članove 

ASS, a da ispunjavaju sledeće uslove:  

● Da poseduju ispravnu takmičarsku legitimaciju; 

● Da je takmičarska legitimacija overena potpisom lekara, faksimilom i pečatom

 sportskog dispanzera (sportske ambulante) ili druge specijalizovane 

ustanove; 

● Da su uredno od strane kluba prijavljeni za takmičenje. 

 

6. Startnina 
 

Startnina se plaća gotovinski na licu mesta ili na tekući račun Atletskog kluba Kruševac 

160–18543–28, Banka Intesa. 

Klub koji uplaćuje startninu na tekući račun Atletskog kluba Kruševac obavezan je 

da pokaže overenu potvrdu banke.  



 

 

Startnina se naplaćuje za sve atletičare/ke koji su prijavljeni u roku u iznosu od 
250,00dinara.  

Za svakog takmičara koji nastupa VAN KONKURENCIJE startnina se plaća u iznosu od 
500,00 dinara.  

Za prijavu takmičara u smislu člana 7.4.2. startnina iznosi 1.250,00 dinara po prijavljenom 
takmičaru i plaća se na licu mesta organizatoru u gotovini.  

 

7. Podizanje letvice kod skoka uvis i skoka motkom 
 

Skok uvis  Ž: 145, 150, 154, 158, 162, 165 + 168 + 170 + 2cm 

Skok uvis M: 175, 180, 185, 190, 194, 198, 202, 205 + 3cm 

Skok motkom  Ž: 200, 220, 240, 250 + 10cm 

Skok motkom M: 230, 250, 270, 290, 310, 330, 350, 360 + 10cm 

 

8. Udaljenost odrazne daske za troskok 
 

SENIORKE: 9m i 11m 

SENIORI: 11m i 13m 
 

9. Merenje sprava 
 

Merenje ličnih sprava će se vršiti u Prijemnom centru najkasnije 45 min pre početka 

discipline. Neispravne sprave se neće unositi na borilište i biće zadržane u Prijemnom 

centru do završetka discipline.  

 

kategorija kugla kladivo koplje disk  

seniori 7,260kg 7,260kg 800g  2,000kg 

seniorke 4,000kg  4,000kg  600g  1,000kg  

 

10. Zagrevanje 
 

Zagrevanje takmičari mogu vršiti na pomoćnom stadionu sa veštačkom travom.  

Zabranjeno je bacati sprave u delu pod veštačkom travom!! 

 

11. Prijemni centar 
 

U Prijemnom centru će se vršiti kontrola opreme. Takmičari su dužni da pokažu:  

● TAKMIČARSKI BROJ  
● TAKMIČARSKU TORBU 
● OBUĆU 
● KLUPSKU MAJICU u kojoj će takmičiti 

(NIJE DOZVOLJEN NASTUP U DRESU DRŽAVNE REPREZENTACIJE)  

Oduzete predmete takmičari mogu da preuzmu u sekretarijatu posle završene discipline. 

Takmičari su dužni da se jave u Prijemni centar u trkačkim disciplinama 25 min. pre 
početka discipline, a u tehničkim disciplinama 35 min. pre početka discipline.  



 

 

Takmičare iz Prijemnog centra do borilišta izvodiće sudija.  

Takmičari su OBAVEZNI da prođu Prijemni centar pre discipline.  

 

12.Takmičarski brojevi 
 

Atletičari/ke koji takmiče u trkama do 400m (zaključno sa 400m) startni broj nose na 

leđima, a na grudima u svim ostalim trkačkim i bacačkim disciplinama. U skakačkim 

disciplinama takmičari /ke mogu da nose broj na grudima ili na leđima. 

 

13.Predstavljanje takmičara/ki 
 

Predstavljanje takmičara/ki u tehničkim disciplinama vršiće se 5 minuta pre početka 

discipline na borilištu. Za trkačke discipline predstavljanje će se vršiti neposredno pre 

starta trke. 

 

14.Izlazak sa terena 
 

U toku discipline takmičari napuštaju borilište uz dozvolu glavnog sudije. 

Po završetku discipline takmičari napuštaju borilišta pod vođstvom sudije.  

 

15.Broj pokušaja 
 

Svi prijavljeni takmičari imaju parvo na 3 /tri/ pokušaja, a najboljih osam na još 3 /tri/ 
pokušaja. 

Takmičari/ke koji takmiče VAN KONKURENCIJE u disciplinama 100m i 200m nemaju 

pravo nastupa u finalnim trkama. 

 

16.Protesti i žalbe 
 

Protesti i žalbe se rešavaju u skladu sa članom 146. Pravila za atletska takmičenja. 

Depozit na uloženu žalbu Vrhovnoj sudijskoj komisiji je 6.000,00 dinara ili 50€. Ako se 

žalba uvaži depozit se vraća podnosiocu zahteva.  

 

17.Objavljivanje rezultata 
 

Službeni rezultati biće okačeni na oglasnoj tabli, koja se nalazi na pomoćnom terenu 

pored sekretarijata. Rezultati će takođe biti objavljeni na sajtu Atletskog saveza Srbije 

www.ass.org.rs 

 

18.Zdravstvena zaštita 
 

Svi takmičari nastupaju na takmičenju na sopstvenu odgovornost i odgovornost klubova 
koji su ih prijavili.  

Za vreme takmičenja biće prisutan dežurni lekar.  

 

http://www.ass.org.rs/


 

 

VAŽNA NAPOMENA  
 

 

Molimo vas da posebno obratite pažnju na član 7.7 Propozicija ASS 

 

7.7 Obaveze atletičara na takmičenju 

 

7.7.1. Takmičari su obavezni da nastupe u jedonobraznoj klupskoj opremi 

navedenoj u prijavi. Oprema mora biti takva da omogućava nesmetano 

postavljanje startnih brojeva u skladu sa Pravilima za atletska takmičenja ASS. 

Nije dozvoljen nastup u opremi reprezentacije Srbije, u protivnom Prijemni 

centar neće dozvoliti ulazak takmičaru na teren. U štafetnim trkama obavezan 

je istovetan dres svih članova ekipe.  

7.7.2. Ako na takmičenju nastupi takmičar u opremi reprezentacije Srbije, 
odlukom Tehničkog delegate ASS na takmičenju, biće diskvalifikovan.  

7.7.3. Takmičar za koga nije dostavljena na uvid takmičarska legitimacija ili ista 
nije ispravna u pogledu prava nastupa ili zdravstvenog pregleda, ne može da 
nastupi na takmičenju.  

7.7.4. Proglašenje pobednika i drugi vidovi ceremonija su sastavni deo 
takmičenja i obavezni su za učesnike takmičenja. Nepoštovanje ove odredbe 
podleže novčanoj kazni.  

7.7.5. Takmičari moraju biti upoznati sa tehničkim pravilima discipline u kojoj 
nastupaju i propozicijama takmičenja.  

 

 
 
 

 

ŽELIMO VAM PUNO SREĆE NA TAKMIČENJU!!!  


