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Na osnovu €lana 7.3.6. Propozicija takmi¢enja ASS 2020. TakmiCarska komisija ASS objavljuje:

Organizator:

RASPIS
za PRVENSTVO SRBIJE U ULTRAMARATONU NA 6 SATI

Atletski savez Srbije, 11000 Beograd, Strahinjica Bana 73a

Tehnicka

organizacija:

Atletsko rekreativni klub Eko Maraton, Beograd, Dejana Smiljkovi¢a 106

Termin: 14. mart 2020. /subota/
Pocetak: 16:00h
Mesto: Ada Ciganlija, Beograd
(Ultramaratonska staza — Maraton Maratona kod restorana Na kraj sveta)

Pravo Pravo nastupa na takmiCenju imaju atleticari/ke:
nastupa: e seniori/ke 2000. i stariji.

u skladu sa ogranicenjima iz ¢lana 3. Propozicija,

registrovani i preregistrovani za atletske klubove ¢lanove ASS, uz uslov:

e da poseduju ispravnu takmiéarsku legitimaciju;

o da je takmiCarska legitimacija overena potpisom lekara, faksimilom i pe€atom sportskog
dispanzera (sportske ambulante) ili druge specijalizovane zdravstvene ustanove ne
starijim od 4 (Cetiri) meseca;

e dasu uredno, od strane kluba, prijavljeni za takmicenje

Rok za Poslednji rok za prijavu je utorak 10. mart 2020. godine do 17:00h,

prijavu: ISKLJUCIVO elektronskom po$tom na e-mail: cegar@serbia-athletics.org.rs, a kopiju na:
takmicenja@serbia-athletics.org.rs i ekomaratonark@gmail.com
Prijava se moze izvrSiti i u smislu ¢lana 7.4.2 Propozicija za takmi¢enja ASS

Rok za Posledn;ji rok za odjavu je sreda 11. mart 2020. godine do 20:00h

odjavu: Ukoliko takmiCar ne nastupi, a nije prethodno odjavljen klub placa penale u iznosu od
1.170,00 RSD po takmi¢aru.

Startnina: | Startnina za takmicare koju su prijavljeni u roku se NE NAPLACUJE.
Za prijavu takmi¢ara u smislu ¢lana 7.4.2. startnina iznosi 1.500,00 RSD po prijavljenom
takmicaru i placa se na licu mesta organizatoru u gotovini.

Discipline: | seniori i seniorke - ultramaraton 6h

Nagrade: | Tri prvoplasirana takmicara/ke u dobijaju medalje i diplome ASS.

Lekarski Svi takmicari/ke koji nastupaju na Prvenstvu Srbije na 6 sati, takmie na sopstvenu

pregled: zdravstvenu odgovornost i odgovornost klubova koji su ih prijavili.

Delegati: Tehnicki delegat ASS, Goran CEGAR, Apatin
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Posebne Prvenstvo Srbije u ultramaratonu odrzava se u okviru medunarodnog ultramaratonskog
napomene: | takmicenja 11. Maraton maratona.

Takmi¢arima koji nastupaju na Prvenstvu Srbije, organizator je obezbedio okrepne
stanice duz trase tokom realizacije takmiCenja.

U skladu sa ¢lanom 5.3. Propozicija za takmi¢enje ASS atletiari/ke koji nastupaju u
ultramaratonu sem obaveznog posebnog lekarskog pregleda ne starijeg od 4 (Cetiri)
meseca moraju da obave i 1 (jedan) pregled test opterecenja u toku 1 (jedne) godine i 1
(jedan) pregled ultrazvuk srca u toku 2 (dve) godine. Ova dva pregleda se obavljaju na
pocetku takmicarske sezone pre prvog nastupa u disciplinama ultramaratona.

Za sve dodatne informacije mozete se obratiti:
Tehnickom delegatu ASS Goranu Cegaru na telefone: 060/5537482, 063/537482 il
TehniCkom organizatoru: Bobanu Pantovicu, sekretar kluba, na telefon: 060/0608959

ZELIMO VAM UGODAN BORAVAK NA ADI CIGANLIJI | USPESAN NASTUP NA TAKMICENJU
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